
Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Lundi 29/06

Déjeuner
Entrée:
- Carottes râpées

    
Plat principal:
- Filet de poisson Meunière

    

- Flan d'épinards

      

Accompagnement:
- Epinards Béchamel

     

Produits laitiers:
- Emmenthal portion

  

Dessert:
- Crème dessert chocolat

    

Mardi 30/06

Déjeuner
Entrée:
- Tomates en quartiers

    
Plat principal:
- Rôti de dinde

   
- Oeuf cuit dur 

  

Accompagnement:
- Salade de pâtes

       

Produits laitiers:
- Fromage frais ail et
ciboulette

    

Dessert:
- Banane

   

Jeudi 02/07

Déjeuner
Entrée:
- Salade verte

    
- Sauce vinaigrette

    

Plat principal:
- Boulettes de lentilles vertes

   

Accompagnement:
- Ratatouille 

  
Produits laitiers:
- Fromage blanc pâte lisse 

    

Dessert:
- Pêche

   

Vendredi 03/07

Déjeuner
Plat principal:
- Sandwich jambon beurre

      

- Sandwich emmenthal beurre

     

Accompagnement:
- Chips de pomme de terre
 
Produits laitiers:
- Yaourt à boire

 

  

Dessert:
- Cake individuel

   

- Abricot

   

    Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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