
Planning des menus de la semaine - Déjeuner

Lundi 22/06

Déjeuner
Entrée:
- Melon

   
Plat principal:
- Gratin de poisson et fruits de
mer

        

- Gratin de macaroni VG

     

Accompagnement:
- Macaroni

   

Produits laitiers:
- Fromage pasteurisé

  

Dessert:
- Flan vanille

   

Mardi 23/06

Déjeuner
Entrée:
- Salade de lentilles et
oignons

     

Plat principal:
- Sauté de boeuf au paprika

    

- Oeuf cuit dur 

  

Accompagnement:
- Jardinière de légumes

     

Produits laitiers:
- Yaourt nature seau

     

Dessert:
- Pêche

   

Jeudi 25/06

Déjeuner
Entrée:
- Salade de riz et maïs

      

Plat principal:
- Omelette aux poivrons

     

Accompagnement:
- Haricots verts à l'ail

    

Produits laitiers:
- Fromage pasteurisé local

    

Dessert:
- Pomme

    

Vendredi 26/06

Déjeuner
Entrée:
- Salade de tomate

    
- Sauce huile d'olives, basilic,
ail

    

Plat principal:
- Fricassée de poulet façon
Colombo

    

- Flan de courgette au
fromage

      

Accompagnement:
- Epeautre au beurre

     

Produits laitiers:
- Fromage blanc pot 

   

Dessert:
- Fraise

   
- Coulis de fruits rouges

  

    Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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